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O Programa de Troca de Seringas nas Farmacias (PTS), ini-
ciado em 1993, é um programa de salde publica integrado no
Programa Nacional para a Infeccdo VIH/sida, que resultou de uma
parceria entre a ANF e a Comissédo Nacional de Luta Contra a
Sida.

Desde o seu inicio e até 1998, o PTS foi quase que exclusiva-
mente assegurado pela rede nacional de farmécias, passando a
integrar a partir de 1999, entidades governamentais e ndo-gover-
namentais.

As farmécias portuguesas foram uma pega fundamental do
PTS e lideraram a implementagéo e a dinamizagédo deste impor-
tante programa de Saude Publica até Dezembro de 2012, data a
partir da qual deixaram de colaborar, dada a impossibilidade de
poderem continuar a suportar graciosamente os custos associa-
dos a logistica, a dinamizagao e a manutenc¢éo do programa.

Na sequéncia do Acordo assinado entre o Ministério da Saude
e a ANF, em Julho de 2014, sobre a participagdo das farméacias
em programas de Salde Publica, as farmécias reiniciaram a sua
participagcdo no PTS em Janeiro de 2015.

O reinicio do programa nas farmécias foi feito de forma gra-
dual e obedecendo a prioridades geograficas de intervencéo: Dis-

Distrito H® Farmacias Aderentes

fveiro 114

Beja [ n

Braga 83
Braganca 2
Castelo Branco 36
Coimbra 79
Evora 9

Faro | 57
Guarda 23
Leiria | 83
Lisboa | 253
Portalegre | 25
Parto | 151
Santarém | 78
Setibal | 129
[Viana do Castelo | 32
[ vilaReal | E7]
Viseu | 42

Farmécias aderentes ao PTS por distrito
(30/5/2015)

trito de Setubal a 1 de Janeiro; Distrito de Lisboa a 1 de Fevereiro;
Distrito do Porto a 1 de Margo; restantes Distritos a partir de 15 de
Margo.

Reconhecendo-se a importancia do PTS nas farmacias, foi
determinado que o seu reinicio fosse acompanhado com o desen-
volvimento de uma avaliagdo independente durante o periodo de
um ano, pela Faculdade de Economia da Universidade do Porto,
em relagdo aos seus ganhos em salde e beneficios econdémicos.
Na sequéncia dos resultados obtidos nesta avaliagdo podera ser
definido um modelo remuneratério da intervengédo da farmacia.

Desde o reinicio do PTS e até 30 de Maio aderiram 1.300 far-
macias, representando 49% do total de farmacias filiadas na ANF,
garantindo a cobertura em todos os distritos do Continente.

De Janeiro a Maio de 2015 foram dispensados e registados no
sistema informatico SIFARMA 7.350 kits (equivalente a 14.700 se-
ringas). Estes dados reflectem apenas os resultados de 199 far-
macias com SIFARMA, que reportaram a dispensa de kits, ndo es-
tando incluidas as farmacias filiadas com outros sistemas informa-
ticos.

O PTS é um exemplo de utilizagéo eficiente de recursos publi-
cos, sendo os custos de implementagdo largamente compensa-
dos pelos beneficios obtidos na reducdo de riscos e minimizagéo
de danos.

A adesao expressiva das farmécias ao PTS, demonstra a mo-
tivagéo e interesse do sector, bem como, a sua capacidade de mo-
bilizagdo para a promogéo de solugdes em saude.

A acessibilidade, os horarios alargados, a conveniéncia e a fa-
cilidade de acesso, sdo mais-valias que as farmacias podem
acrescentar ao PTS, contribuindo para a concretizagédo dos objec-
tivos deste importante programa de saude publica.

PROGRAMA

Diz nao a uma seringa
em segunda mao.



